Rheinhessen-Fachklinik-Alzey

Krankennaus

Ein Angebot des Landeskrankenhauses

Vernetzte Versorgung tber Sektorengrenzen -hinweg
... TUr akut psychisch erkrankte Menschen:

——— __—

e —

Ziel Leistungsangebot

- Optimierung der Versorgung von akut psychisch erkrankten Menschen durch
vernetzte und flexible Behandlungsangebote

- Nachhaltige Verbesserung der sozialen Kompetenz und der Lebensqualitat der
Betroffenen

- Reduktion der stationdren Behandlungstage

Leitgedanke — Patientenorientierung statt Institutionsorientierung

- Gestaltung des Versorgungssystems nach den Bedirfnissen und Bedarfen der
einzelnen Patienten.

- Verbindung und Abstimmung unterschiedlicher Versorgungsangebote (iber
Sektorengrenzen hinweg (voll-, teilstationdr und ambulant).

Behandlungsmodule

Leistungsumfang

Zielgruppe
. . 00 50 . . stattkrankenhaus-Team ehandlunasplanun
Menschen mit psychischen Stérungen (gemafs ICD-10-Klassifikation) Actemen  Satondr teystationsr, ambulan

* Dipl-Psychologen/innen
« Fachkrankenpflege (APP) » Nutzung der Behandlungsmodule

- Stérungen durch psychotrope Substanzen (F1) - Soaaldns je nach individuellem Bedart
- Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Stérungen (F2) J e e esgen Betelter
- Affektive Stérungen (F3) - Betrocer |

* Betreuer
Bestimmung des » Sozialpsychiatrischer Dienst
Bezugstherapeuten \1 » Werkstatt flir behinderte Menschen

Leistungsangebot e
- Organisation der weiteren Behandlung bereits wihrend des Krankenhausaufenthalts [—
durch das interdisziplindre Team des stattkrankenhaus gemeinsam mit Behandingepanurg
dem Betroffenen und dessen Angehdérigen. Evaton
- Behandlung zu Hause nach Entlassung durch ein Team aus Arzten, Fachkranken-
pflegern, Psychologen, Sozialarbeitern und Ergotherapeuten. Evaluationsergebnisse
- Behandlung unter Einbindung aller gemeindepsychiatrischen Angebote. Stichprobe: 259 Patienten aus den ersten 15 Behandlungs-
- Uberwiegend aufsuchende Behandlung bei 24 h Erreichbarkeit an 365 Tagen im Jahr monaten — Verteilung der Diagnosen

durch die Ambulante Psychiatrische Pflege (APP). Diagnosen

o 2% 1%

> W Schizophrenie (F20)
Vertrag und VergUtung M Bipolare Storung (F31)
- IV-Vertrag (Integrative Versorgung) zwischen der Deutsche Angestellten-Krankenkasse s schzoaffektie storung (F25)

und dem stattkrankenhaus, einer Kooperation zwischen dem Landeskrankenhaus (A6R) m Substanzinczierte Psychose (F1xS)
und dem Pfalzklinikum (Ad6R) = eserenseDepresionit

- Eingangsvoraussetzung: Indikation flr eine stationdre psychiatrische Krankenhausbe- o Wahnhaftestorung (22
handlung wegen einer Erkrankung aus dem o.g. Diagnosespektrum sowie freiwillige Ein- = Schwere Depression mit psychot.
willigung e

- Verglitung: Jahrespauschale pro Patient

Ergebnisse — Verbesserungszeitpunkte
Zeitpunkte zeigen auf, ab wann sich eine Verbesserung

Leistu ngsu mfang zur Baseline zeigt.
- Das stattkrankenhaus erbringt die Leistungen, die bislang liberwiegend vollstationar
erbracht wurden, in der fiir den Patienten/die Patientin am besten passenden Form Brif Psychiaric Rating Scal (BPRS)

(voll-/teilstationdr, ambulant) o eeement 9 reionne =
- Die Kontinuitat der Therapie durch niedergelassene Fachirzte bzw. PlAs -
(Psychiatrische Institutsambulanz) ist dadurch nicht beriihrt S e————

Storungen (CGl-bp)

- Leistungen anderer SGB-Bereiche werden hierdurch ebenfalls nicht beriihrt Quaiy of Lie Enoyment and Satsfacion

questionnaire (Q-LES)

6 Wochen | 3 Monaten 6 Monaten

Personal and Social Performance Scale
(PSP)

Service Engagement Scale (SES)

Zusammenfassung
- Alle Messwerte zeigen eine erste Verbesserung nach 6 Wochen.  Genereller Trend

- RegelmiRige und kontrollierte Einnahme der Medikamente (Steigerung der Compliance) —_—
- Durchschnittlich Verkiirzung der Krankenhausbehandlung um zehn Tage

Die Rheinhessen-Fachklinik Alzey — Akademisches Lehrkran- der Tragerschaft des Landeskrankenhauses (A6R). Die Klinik ist
kenhaus der Universitatsmedizin Mainz — ist ein Behandlungs- Zentrum eines gemeindepsychiatrischen Versorgungsverbundes
zentrum mit 780 Betten und rund 1.150 Mitarbeitern, welches mit Tagesklinik, Institutsambulanz und komplementaren, aufser- T Beseine 6 Wochen - & Monae + dabe
das gesamte Spektrum der Psychiatrie, Psychotherapie, Psy- klinischen Versorgungsaufgaben. e R
chosomatik und Neurologie abdeckt. Die Klinik befindet sich in www.rheinhessen-fachklinik-alzey.de
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